
Kinder- und Jugend-
psychiatrie 

Die Klinik für Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie 
ist eine von vier Kliniken des Sächsi-
schen Krankenhauses Arnsdorf.

 www.skh-arnsdorf.sachsen.de

Hufelandstraße 15 
01477 Arnsdorf

Häuser A1 und A8

Telefon  035200 26-2861   
Fax   035200 26-2862

Klinik für Kinder- und Jugend- 
psychiatrie und -psychotherapie

Lage der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie im Krankenhausgelände

Das Sächsische Krankenhaus Arnsdorf 
ist nach den KTQ-Qualitätskriterien zertifiziert.

 Zur Behandlung 
können Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des    
18. Lebensjahres kommen. Bitte melden Sie sich zur 
Terminvereinbarung telefonisch an und bringen Sie Ihre 
Gesundheits-Chipkarte mit.  

In Notfällen erreichen Sie die Klinik für Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie rund um die Uhr über den 

diensthabenden Arzt.

 Anfahrt 

 Unser Krankenhaus liegt rund 20 km von der Landeshaupt-
stadt Dresden entfernt und ist mit der Regionalbahn von 
Dresden, Kamenz, Bautzen, Görlitz und Zittau aus gut er-
reichbar, mit dem Auto über die Bundesstraße B6 oder über 
die Autobahn A4, Ausfahrt Ottendorf-Okrilla/Radeberg. 

 Kontakt und Öffnungszeiten

Institutsambulanz und Tagesklinik Arnsdorf
Hufelandstraße 15 · 01477 Arnsdorf

Öffnungszeiten Institutsambulanz:

Mo – Do  08:00 – 16:00 Uhr
Fr  08:00 – 13:00 Uhr

Telefon 035200 26-2256

Öffnungszeiten Tagesklinik:

Mo – Fr  07.45 – 16.15 Uhr

Telefon 035200 26-2858

Institutsambulanz und Tagesklinik Radebeul
Augustusweg 112 · 01445 Radebeul

Öffnungszeiten Institutsambulanz:

Montag     08:00 – 17:00 Uhr
Di, Do  08:00 – 17:30 Uhr
Mi, Fr  08:00 – 13:00 Uhr

Telefon 0351 795677-40

Öffnungszeiten Tagesklinik:

Mo – Fr   07:45 – 16:15 Uhr

Telefon 0351 795677-20

Anmeldung bitte über die Institutsambulanz

Tagesklinik Kamenz
Macherstraße 45 · 01917 Kamenz 

Öffnungszeiten Tagesklinik: 

Mo – Fr  07:45 – 15:45 Uhr 

Telefon 03578 7878-811 



Akademisches Lehrkrankenhaus der Technischen Universität Dresden 
               

 Die Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie
und -psychotherapie (KJP) unter der kommissarischen Lei-
tung von Knut Hoffmann bietet zur Behandlung von Kindern 
und Jugendlichen zwischen 5 und 18 Jahren vollstationäre 
Behandlungsplätze in Arnsdorf sowie ambulante und teilstati-
onäre Plätze in Arnsdorf, Radebeul und Kamenz an. 

 Hilfe finden Sie
· bei psychischen und psychosomatischen
  Erkrankungen von Kindern und Jugendlichen 
· in psychischen Krisensituationen
· bei Beeinträchtigungen der seelischen und
  körperlichen Entwicklung
· bei Verhaltensauffälligkeiten
· in akuten familiären Konfliktsituationen
· bei Suchtproblemen
· zur Klärung des Behandlungsbedarfs  

(nach erfolgter Diagnostik)
· für Pflege- und Adoptivfamilien

 Institutsambulanzen Arnsdorf, Kamenz, Radebeul

· Durchführung ambulanter Diagnostik und Therapie
· falls erforderlich, Einweisung in Tagesklinik oder zur voll-
 stationären Behandlung 
· Nachsorge nach (teil)-stationärer Behandlung
· Krisenintervention
· Vermittlung weiterer Hilfen bei Bedarf
· enge Zusammenarbeit mit Bezugspersonen und
   Einrichtungen (Schule, Jugendhilfe)

 Tageskliniken in Arnsdorf, Kamenz, Radebeul
· für Kinder und Jugendliche mit einer seelischen Erkran-

kung, die keiner stationären Diagnostik oder Therapie 
bedarf (teilstationäre Plätze)

· für Kinder, die ihr gewohntes Umfeld nicht verlassen sollten
· als Form der nachstationären Behandlung mit einer allmäh-

lichen Wiedereingliederung in das soziale Umfeld

 Klinik für KJP (vollstationär) in Arnsdorf
Im Sächsischen Krankenhaus Arnsdorf stehen zusätzlich 
zur ambulanten und teilstationären (tagesklinischen) Versor-
gung vollstationäre Behandlungsplätze zur Verfügung. 

Nähere Informationen erhalten Sie in einem persönlichen 
Gespräch mit den zuständigen Mitarbeiter/innen.

Auf die stationäre Aufnahme und Behandlung von Kin-
dern und Jugendlichen sind am Standort Arnsdorf vier 
Stationen spezialisiert:

Kinderstation (Haus A8) Telefon:  035200 26-2851

Jugendstation (A1/1)   Telefon:  035200 26-2501

Akutstation (A1/2)  Telefon:  035200 26-2502

Suchtstation (A1/3)   Telefon:  035200 26-2503

 Untersuchungsmöglichkeiten
· ärztliche Untersuchung
· Labor, EKG, EEG, MRT 
· testpsychologische Begabungs-, Funktions- und
  Persönlichkeitsdiagnostik
· motorische und heilpädagogische Untersuchung

 Behandlungsmöglichkeiten
· Psychotherapie – einzeln oder in der Gruppe
· gegebenenfalls medikamentöse Unterstützung
· Klinikschule/sozialpädagogische Förderung
· Ergo- und Bewegungstherapie
· Musik- und Kunsttherapie
· Sprachentwicklungsförderung

Fotos: Kunsttherapie (oben) und testpsychologische Untersuchungen 
(rechts) gehören zur Behandlung von Kindern und Jugendlichen.


