
  

Die Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie ist eine von 
vier Kliniken des Sächsischen 
Krankenhauses Arnsdorf.

Das Sächsische Krankenhaus Arnsdorf 
ist nach den TÜV-Austria-Qualitätskriterien  
2022 zertifiziert.

         Kontakt

Prof. Dr. med. Dr. rer. medic. Markus Donix 
Chefarzt und Ärztlicher Direktor 
Sekretariat: Frau Peggy Hartenstein 
Tel. 035200 26-2270 
Fax 035200 26-2271 
aerztlicherdirektor@skhar.sms.sachsen.de

Sächsisches Krankenhaus Arnsdorf
Akademisches Lehrkrankenhaus  
der Technischen Universität Dresden 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Hufelandstraße 15
01477 Arnsdorf 
Tel. 035200 26-0 
Fax 035200 26-2222 
Poststelle@skhar.sms.sachsen.de 
www.skh-arnsdorf.sachsen.de

  Konkrete Fragen?

  Rufen Sie uns unkompliziert an,
  gern zeigen wir Ihnen auch vorab 
  unser Haus.

  Tel. 035200 26-3251
  Oliver Passon

Stand: 04.03.2025

PJ, Famulatur 
und Praxistage
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

                                  www.skh-arnsdorf.sachsen.de

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie



•	 Rehabilitativ orientierte Station 
Diagnoseübergreifend, bei längerfristigem Reinteg-
rationsbedarf

•	 Zwei gerontopsychiatrische Stationen (eine 
davon geschützt) u.a. interdisziplinäre Zusammen-
arbeit bei somatischen Komorbiditäten

•	 Drei Tageskliniken an verschiedenen Standorten 
u.a. differenzierte Psychotherapie-Verfahren (VT, 
TP, Schematherapie) 
 
 
Warum sollten Sie sich noch für das SKH 
Arnsdorf entscheiden? 

•	 Individuelle Betreuung in einem großen multiprofes-
sionellen Team

•	 Im PJ: Fallführung unter Supervision
•	 Planung der Einsatzschwerpunkte unter Berück- 

sichtigung Ihrer Wünsche
•	 Übernahme der Kosten für Mittagessen und ggf. 

Unterkunft im Haus
•	 Wöchentliche Klinikfortbildung 
•	 Wöchentliche Psychopathologie-/Falldiskussion 

Leitung: stellv. Chefarzt
•	 Curriculum für Weiterbildungsassistenten und Stu-   

dierende (Leitung: Chefarzt)
•	 Wöchentliche Radiologiekonferenz: Demonstration 

MRT-, CT-Befunde
•	 Aufwandsentschädigung 600 Euro/Monat im PJ
•	 Nähe zu Dresden (15 km) und gute Verkehrsanbin-  

dung, u.a. S-Bahn im 30-min-Takt

       Liebe zukünftige Kolleginnen und Kollegen,

fast jeder Zweite leidet irgendwann einmal im Leben an 
einer psychischen Erkrankung. Sie interessieren sich für 
eine Famulatur im Fachgebiet der Psychiatrie und Psy-
chotherapie oder wollen Ihr Wahltertial im Praktischen 
Jahr hier absolvieren? Dann möchten wir Ihnen gern die 
Möglichkeiten im Sächsischen Krankenhaus Arnsdorf 
vorstellen, einem Lehrkrankenhaus der Technischen 
Universität Dresden. 

Als eine der größten psychiatrischen Kliniken Sachsens 
haben wir in der Erwachsenenpsychiatrie 185 stationäre 
und 55 teilstationäre Behandlungsplätze und eine psy-
chiatrische Institutsambulanz. Am Standort, eingebettet 
in eine parkähnliche Anlage mit denkmalgeschützten 
Gebäuden und modernen Neubauten, befinden sich 
zudem die Kliniken für Kinder- und Ju- gendpsychiatrie, 
forensische Psychiatrie sowie Neurologie und Neurolo-
gische Intensivmedizin. 
Unsere Klinikstruktur ermöglicht eine hohe Spezialisie-
rung in der Behandlung sowie besondere überregional 
bedeutsame Therapieangebote, beispielsweise in der 
Psychotherapie, im Bereich Neurostimulations- verfah-
ren oder in der Suchtmedizin - auch die Ergotherapie ist 
landesweit bekannt. 

  Unsere Bereiche  

•	 Akut- und Aufnahmestation (geschützt) 
Behandlung diagnoseübergreifend bei akuter 
Eigen- oder Fremdgefährdung

•	 Station mit Schwerpunkt für Persönlichkeits-
störungen 
Fokus auf stationärer Psychotherapie, u.a. DBT

•	 Station mit Schwerpunkt Psychose und Früher-
kennung 
Komplexe Diagnostik und Therapie, u.a. Pharma-
kotherapie mit TDM

•	 Depressionsstationen 
Psychotherapie und innovative biologische Thera-
pien inkl. EKT, rTMS, tDCS, VNS

•	 2 Suchtstationen für Alkohol und illegale Drogen 
u.a. für Doppeldiagnosen und Heroinabhängige

Akademisches Lehrkrankenhaus der Technischen Universität Dresden	

Prof. Dr. Dr. Markus Donix       Micha Lang-Grünig	   Oliver Passon
Chefarzt, Ärztlicher Direktor     Stellv. Chefarzt	   Stellv. Chefarzt

  Ihre Ansprechpartner


