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Liebe Studierende der Fachrichtung Sozialpädagogik/ Soziale Arbeit,  

wenn Sie an einem Praktikum im Sozialen Dienst der Klinik für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie interessiert sind, werden die folgenden Informatio-
nen hilfreich für Sie sein.   

Das Praktikum bietet Ihnen die Chance, Methoden kinderpsychiatrischer 
Diagnostik und Behandlung kennenzulernen, Überblickswissen über die 
regionale Jugendhilfe- und Schullandschaft zu erwerben und sozialpädago-
gisches Handeln in der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie in der 
Praxis zu erleben. Dabei muss beachtet werden, dass sich klinische Sozial-
arbeit deutlich von anderen Bereichen sozialer Arbeit unterscheidet. In der 
Klinik arbeitet der  Sozialpädagoge in einem multiprofessionellen Team 
unter ärztlicher Leitung und ist (anders als z. B. im Jugendamt) nicht fall-
führend tätig. Sie, als Studierende, werden hauptsächlich im direkten Kon-
takt mit Ihrem Mentor tätig, darüber hinaus können Sie jedoch nach Ab-
sprache gern kleine Projekte planen und durchführen (z. B. musikalische/ 
sportliche/ schulbezogene Förderung einzelner Patienten).  

Besonderheiten der Abteilungen  

- Bei schwerwiegenden Erkrankungen erfolgt altersabhängig Behand-
lung auf der Kinderstation oder der Jugendstation (Alterstrennung 
liegt abhängig vom Entwicklungsstand bei ca. 14 Jahren). Das voll-
stationäre Setting stellt für viele Patienten eine Herausforderung 
dar, bietet aber die Chance, diagnostisch und therapeutisch intensiv 
zu arbeiten. Die Soziale Arbeit ordnet sich in das multimodale Be-
handlungskonzept ein.   

- Die Behandlungsdauer in den Tageskliniken ist in der Regel länger 
als im vollstationären Bereich und schließt eine längere Übergangs-
zeit in den Alltag ein (stufenweise Probebeschulung). Daher besteht 
hier die Möglichkeit, den Verlauf von Diagnostik, Behandlung und 
Übergang in den Alltag bei einzelnen Patienten sehr intensiv zu ver-
folgen.  
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- Die Suchtstation und die Akutstation sind entweichungsgesichert, ein Teil der Patienten 
wird dort mit familiengerichtlicher Unterbringungsgenehmigung behandelt. Der Schwer-
punkt sozialpädagogischer Arbeit liegt in der Vermittlung weiterführender Hilfen für die 
Zeit nach der Entlassung.  

- In den Ambulanzen erfolgt im Rahmen ambulanter Termine Kontakt mit einer Vielzahl 
von Patienten und deren Familien. Erkenntnisgewinn während des Praktikums erfolgt 
hier über die Möglichkeit, ein breites Spektrum an kinder- und jugendpsychiatrischen 
Fallverläufen zu erleben.    

 

Folgende Einsatzmöglichkeiten können angeboten werden:  

Standort Stationen Einsatzmöglichkeit Ansprechpartner 

für Bewerbungen 

 

 

 

01477 Arnsdorf 

Hufelandstraße 
15 

Institutsambulanz 

 

Ja Frau Ahrens 

Tel. 035200/  

26-2246 

E-Mail:  

Judith.Ahrens@skhar.sms.sachsen.de 

Tagesklinik 

 

Ja 

Kinderstation 

Suchtstation 

ab 2020 

Akutstation 

Jugendstation 

Ja 

Jugendmaßregelvollzug Nein 

 

 

Außenstelle  

01445 Radebeul 

Augustusweg 
112 

Institutsambulanz 

 

Ja Frau Bielitz 

Tel. 0351/  

795677-21 

E-Mail:  
Yvonne.Bielitz@skhar.sms.sachsen.de 

Tagesklinik 

 

Ja 

Außenstelle  

01917 Kamenz 

Macherstraße 
45 

Institutsambulanz 

 

Ja Frau Seyfert 

Tel. 03578/ 

78788-31 

E-Mail:  
Jana.Seyfert@skhar.sms.sachsen.de 

Tagesklinik  

 

Ja  
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Bitte wählen Sie aus, welcher Bereich Sie besonders interessiert und wo Sie das Praktikum 
durchführen möchten und geben Sie Ihren Wunsch in der Bewerbung an.  

Aufgrund der Komplexität des Arbeitsfeldes und entsprechend langer Einarbeitungszeit werden 
ausschließlich Bewerbungen für den Einsatz während eines vollen Semesters berücksichtigt. 
Bewerben können sich Studierende von Universitäten und Hochschulen. (Einsatzmöglichkeit im 
Rahmen eines Studiums an einer Berufsakademie besteht leider nicht.) 

 

Die Praxisstellen wurden zuletzt 2016 durch die Evangelische Hochschule Dresden zertifiziert 
(nächste Zertifizierung: 2019).  

 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!  

Das Team des Sozialen Dienstes der Klinik für Jugendpsychiatrie 

 
 


