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Liebe Kolleginnen und Kollegen, sehr geehrte Damen und Herren,

mit dem Wintersemester 2018/2019 wurde am Séchsischen
Krankenhaus Arnsdorf das Facharzt-Curriculum Facharzt fir
Psychiatrie und Psychotherapie etabliert. Als akademisches
Lehrkrankenhaus flihlt sich das Séchsische Krankenhaus
Arnsdorf im Besonderen der Aus- und Weiterbildung der Kol-
leginnen und Kollegen verpflichtet. In diesem akademischen,
klinisch-praktischen Seminar werden unter Leitung des Arzt-
lichen Direktors wdchentlich die fir die Facharztreife wesent-
lichen Lerninhalte vermittelt. Dabei wechseln sich systemati-
scher Wissenserwerb, praxisnahe Leitlinien, ,druckfrische”
diagnostische und therapeutische Innovationen des Fachge-
bietes mit Lehrexplorationen ab.

Das Facharzt-Curriculum ergdnzt sowohl die Klinikkonferenz
des Hauses, als auch das Arnsdorfer Kolloquium sowie das
Séchsische  psychopathologisch-forensische  Seminar  am
Haus. Es gilt als integraler Bestandteil der Facharztausbildung
und sollte bei kontinuierlicher Teilnahme die Kolleginnen und
Kollegen nahezu optimal auf die Facharztpriifung vorberei-
ten. Basierend auf Freiwilligkeit und Eigeninitiative hat jeder
die Gelegenheit, die fiir ihn wesentlichen Wissenselemente zu
erwerben. Die vermittelten Themen konnen in den am Haus
abgehaltenen Chefarztvisiten vertieft und wiederholt werden.

Das Facharzt-Curriculum ist fir die Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie etabliert. Es steht aber auch den Kliniken fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Forensische Psychiatrie und
Neurologie offen. Interessenten von auBerhalb sind angehal-
ten, sich bei dem Arztlichen Direktor vorzustellen.
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Prof. Dr. med. Peter Schonknecht
Arztlicher Direktor
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Ort: Beratungsraum 3, 1. Etage Verwaltungsgebaude
Zeit: dienstags, 12.00 Uhr c.t.
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Im Wintersemester 2019/2020 wurden folgende
Themenschwerpunkte (Lehrinhalte) aufgesetzt:

- Aktuelle Entwicklung der Akutpsychiatrie: biologische,
psychotherapeutische und sozialtherapeutische Inter-
ventionen

- Das Arnsdorfer Modell der akutpsychiatrischen Versor-
gung: Potsdamer Tisch und offen gefuhrter Bereich flr
Patientlnnen mit erhdhtem Behandlungsbedarf

- Diagnostik und Therapie von akuter Belastungsreaktion,
posttraumatischer Belastungsstérung, Anpassungs-
stérungen in der Akut- und Regelversorgung

- Perspektive: die komplexe posttraumatische Belastungs-
stérung

- Aktuelle S3-Leitlinie zur Pravention und Behandlung
von Gewalt und Zwang in der Akutpsychiatrie



