FSJ — ist das was
fiir mich?

Information & Beratung Freiwilligen

Dienste

wenn ich zwischen 16 und 26 Jahre alt bin.

wenn ich mich im sozialen Bereich
engagieren mochte.

wenn ich praktische Erfahrungen
sammeln mochte.

wenn ich noch nicht genau weil3,
welchen Weg ich nach der Schule
einschlagen mochte.

wenn ich Wartezeiten, z. B. auf einen
Studien- oder Ausbildungsplatz,
sinnvoll nutzen mochte.

wenn ich bereits Berufserfahrungen sam-

meln konnte, aber nach neuen Perspektiven

suche.

wenn ich neue Fahigkeiten an mir
entdecken mochte.

Wir informieren und beraten dich gerne
auch personlich!

Internationaler Bund (IB)
IB Mitte gGmbH
Freiwilligendienste Sachsen Ost

Lobtauer Stralle 4 - 6

01067 Dresden

Tel.: +49 (0)351 215239-19
Freiwilligendienste-Dresden@ib.de

Ubrigens! Du findest uns auch auf:
Facebook: IB Freiwilligendienste Sachsen Ost
Instagram: ibfwdsachsenost

Gefordert vom

% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend

Menschsein starken

Der Internationale Bund (IB) ist mit seinen mehr als 14.000
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in Einrichtungen an 300 Orten
einer der groBen Dienstleister der Jugend-, Sozial- und Bildungs-
arbeit in Deutschland. Sein Leitsatz lautet ,Menschsein starken”.
Seit Uber 50 Jahren betreut der IB Freiwillige, die in eigenen Einrich-
tungen oder bei Partnern ihren Dienst absolvieren. Im Jahr nehmen
Uber 10.000 Personen an einem Freiwilligendienst des IB teil.

Das Motto der IB-Freiwilligendienste lautet ,Gewinn fur mich.
Gewinn fur andere.”
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Dein Freiwilliges
Soziales Jahr (FSJ)

Unser Programm [ )
Ein
FSJ Angebot
- des



Bewirb dich ganzjdhrig
und schicke deine

Bewerbung an:
freiwilligendienste-dresden@ib.de

Was bringt mir ein FSJ?

* personliche Weiterentwicklung und Orientierung
o praktische Erfahrungen in einem sozialen Beruf
berufliche (Um-)Orientierung
* Uberbriickung von Wartezeiten,

z.B. fur Studium und Ausbildung
* Anerkennung als (Vor-)Praktikum
* Austausch und Kontakt mit anderen Freiwilligen

Welche Voraussetzungen
gibt es?

* Engagementbereitschaft fur 6 - 18 Monate
¢ Vollzeitschulpflicht erfullt

e Alter zwischen 16 und 26 Jahren

* Teamfahigkeit und Toleranz

Welche Leistungen
erhalte ich?

* Vermittlung in eine passende Einsatzstelle

e Taschengeld, Urlaub, Sozial- und Unfall-
versicherung und weitere Leistungen

* FSJ-Ausweis fur Vergunstigungen

e vielfaltiges Bildungsangebot, u.a. Praxisrefle-
xion, Austausch mit anderen Freiwilligen,
Aueinandersetzung mit aktuellen Themen an 25
Seminartagen im Jahr

e padagogische Begleitung

* viele Mitgestaltungsmaglichkeiten

e qualifiziertes Zeugnis nach Abschluss

¢ Teilzeiteinsatz aus besonderen personlichen
Grunden moglich

Wo kann ich ein FSJ
machen?

Der IB hat vielfaltige Einsatzstellen.
Dazu gehoéren u. a.:

e Krankenhauser und Kliniken

e Kindertagesstatten und Schulen

e Senioren- und Pflegeheime

e Einrichtungen fir Menschen mit Behinderungen
* Einrichtungen im Bereich Sport und Kultur



