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Kliniken 

Name Website Telefon E-Mail  Adresse 

1. Sächsisches Krankenhaus Arnsdorf 

1.1. SER-Traumaambulanz https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-

einrichtungen/ambulanzen/trauma

-ambulanz-arnsdorf/ 

035200/ 262 915 traumaambulanz@skhar.sm

s.sachsen.de 

 

Hufelandstraße 15 

01477 Arnsdorf 

 

Haus C1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Haus B1 

 

 

 

1.2. Klinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie  

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-

psychiatrie-und-psychotherapie/ 

035200 / 262 202 
(Aufnahme:  

Montag bis Donnerstag: 

7:15 bis 14:30 Uhr,  

Freitag: 7:15 bis 14 Uhr) 

termin@skhar.sms.sachsen

.de 

 

1.3. Klinik für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und -

psychotherapie 

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-

kinder-und-jugendpsychiatrie-

und-psychotherapie/ 

035200 / 262 256 
(Montag bis Donnerstag: 8 

bis 16:30 Uhr) 

 

035200 / 260 
(24h Notfalltelefon)  

 

1.4. Klinik für Forensische 

Psychiatrie 

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-

forensische-

psychiatrie/leistungsprofil/ 

035200 / 260 poststelle@skhar.sms.sach

sen.de 

 

1.5. Tagesklinik Arnsdorf Für Erwachsene: 

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-

einrichtungen/tageskliniken/tages

035200 / 262 202 
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klinik-der-klinik-fuer-psychiatrie-

und-psychotherapie-arnsdorf/ 

 

Für Kinder und Jugendliche:  

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-

einrichtungen/tageskliniken/tages

klinik-der-klinik-fuer-kinder-und-

jugendpsychiatrie-und-

psychotherapie-arnsdorf/ 

 

 

 

035200 / 263 100 

 

 

 

Haus B2 

1.6. Institutsambulanz 

Arnsdorf 

Für Erwachsene: 

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-

einrichtungen/ambulanzen/institut

sambulanz-der-klinik-fuer-

psychiatrie-und-psychotherapie-

arnsdorf/ 

 

Für Kinder und Jugendliche: 

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-

einrichtungen/ambulanzen/institut

sambulanz-der-klinik-fuer-kinder-

und-jugendpsychiatrie-und-

psychotherapie-arnsdorf/ 

035200 / 262 901 

 

 

 

 

 

 

 

 

035200 / 262 256 

Institutsambulanz@skhar.s

ms.sachsen.de 

 

 

 

 

 

 

 

Institutsambulanz-

KJP@skhar.sms.sachsen.d

e 

1.7.Tagesklinik Kamenz Für Erwachsene: 

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

03578 / 786 301  

 

 

Tagesklinik.Kamenz@skhar

.sms.sachsen.de 

 

Nebelschützer Str. 40 

01917 Kamenz 
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-

einrichtungen/tageskliniken/tages

klinik-der-klinik-fuer-psychiatrie-

und-psychotherapie-kamenz/ 

 

Für Kinder und Jugendliche: 

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-

einrichtungen/tageskliniken/tages

klinik-der-klinik-fuer-kinder-und-

jugendpsychiatrie-und-

psychotherapie-kamenz/ 

 

 

 

 

 

03578 / 78 78 811 

 

 

 

 

 

StationKamenzKJ@skhar.s

ms.sachsen.de 

 

 

 

 

 

Macherstraße 45 

01917 Kamenz 

1.8. Institutsambulanz 

Kamenz 

Für Erwachsene: 

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-

einrichtungen/ambulanzen/institut

sambulanz-der-klinik-fuer-

psychiatrie-und-psychotherapie-

kamenz/ 

 

Für Kinder und Jugendliche: 

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-

einrichtungen/ambulanzen/institut

sambulanz-der-klinik-fuer-kinder-

und-jugendpsychiatrie-und-

psychotherapie-kamenz/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03578 / 78 78 830 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KJP-

Kamenz@skhar.sms.sachs

en.de 

Nebelschützer Str. 40 

01917 Kamenz 

 

 

 

 

 

 

 

Garnisonsplatz 7 

01917 Kamenz 
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1.9. Tagesklinik für Kinder- 

und Jugendpsychiatrie und -

psychotherapie Radebeul 

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-

einrichtungen/tageskliniken/tages

klinik-der-klinik-fuer-kinder-und-

jugendpsychiatrie-und-

psychotherapie-radebeul/ 

0351 / 79 56 770 KJP-

Radebeul@skhar.sms.sach

sen.de 

Augustusweg 112 

01445 Radebeul 

1.10. Institutsambulanz für 

Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und -

psychotherapie Radebeul 

https://www.skh-

arnsdorf.sachsen.de/medizinische

-

einrichtungen/ambulanzen/institut

sambulanz-der-klinik-fuer-kinder-

und-jugendpsychiatrie-und-

psychotherapie-radebeul/ 

0351 / 79 567 740 KJP-

Radebeul@skhar.sms.sach

sen.de 

Augustusweg 112 

01445 Radebeul 

2. Sächsisches Krankenhaus Großschweidnitz 

2.1. Klinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie 

https://www.skh-

grossschweidnitz.sachsen.de/me

dizinische-

einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-

psychiatrie-psychotherapie-und-

psychosomatik/ 

03585 / 45 31 005 Erwachsenenpsychiatrie@s

khgr.sms.sachsen.de 

Dr.-Max-Krell-Park 41 

02708 

Großschweidnitz 

2.2. Klinik für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie, 

Psychotherapie und 

Psychosomatik 

https://www.skh-

grossschweidnitz.sachsen.de/me

dizinische-

einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-

kinder-und-jugendpsychiatrie-

psychotherapie-und-

psychosomatik/ 

03585 / 45 36 005 

 

Bereitschaftsdienst: 

03585 / 45 30 

KinderJugendPsychiatrie@

skhgr.sms.sachsen.de 

2.3. Klinik für Forensische 

Psychiatrie 

https://www.skh-

grossschweidnitz.sachsen.de/me

03585 / 45 34 005 Forensik@skhgr.sms.sachs

en.de 
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https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/tageskliniken/tagesklinik-der-klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-radebeul/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/tageskliniken/tagesklinik-der-klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-radebeul/
mailto:KJP-Radebeul@skhar.sms.sachsen.de
mailto:KJP-Radebeul@skhar.sms.sachsen.de
mailto:KJP-Radebeul@skhar.sms.sachsen.de
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/ambulanzen/institutsambulanz-der-klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-radebeul/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/ambulanzen/institutsambulanz-der-klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-radebeul/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/ambulanzen/institutsambulanz-der-klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-radebeul/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/ambulanzen/institutsambulanz-der-klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-radebeul/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/ambulanzen/institutsambulanz-der-klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-radebeul/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/ambulanzen/institutsambulanz-der-klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-radebeul/
https://www.skh-arnsdorf.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/ambulanzen/institutsambulanz-der-klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie-radebeul/
mailto:KJP-Radebeul@skhar.sms.sachsen.de
mailto:KJP-Radebeul@skhar.sms.sachsen.de
mailto:KJP-Radebeul@skhar.sms.sachsen.de
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
mailto:Erwachsenenpsychiatrie@skhgr.sms.sachsen.de
mailto:Erwachsenenpsychiatrie@skhgr.sms.sachsen.de
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/
mailto:KinderJugendPsychiatrie@skhgr.sms.sachsen.de
mailto:KinderJugendPsychiatrie@skhgr.sms.sachsen.de
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-forensische-psychiatrie/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-forensische-psychiatrie/
mailto:Forensik@skhgr.sms.sachsen.de
mailto:Forensik@skhgr.sms.sachsen.de
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dizinische-

einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-

forensische-psychiatrie/ 

3. Institut für Rechtsmedizin 

der TU Dresden 

– Gewaltopferschutz-Ambulanz 

https://tu-

dresden.de/med/mf/rem/das-

institut/forensische-

medizin/forensisch-klinische-

medizin 

0351 / 45 82 601 

 

Bereitschaftsdienst 

über Telefonzentrale 

des Uniklinikums Carl 

Gustav Carus 

0351 / 45 80 

rechtsmedizin.sekretariat@

ukdd.de 

 

Universitätsklinikum 

Dresden, Haus 13 

Fetscherstraße 74 

 

01307 Dresden 

 

  

https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-forensische-psychiatrie/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-forensische-psychiatrie/
https://www.skh-grossschweidnitz.sachsen.de/medizinische-einrichtungen/kliniken/klinik-fuer-forensische-psychiatrie/
https://tu-dresden.de/med/mf/rem/das-institut/forensische-medizin/forensisch-klinische-medizin
https://tu-dresden.de/med/mf/rem/das-institut/forensische-medizin/forensisch-klinische-medizin
https://tu-dresden.de/med/mf/rem/das-institut/forensische-medizin/forensisch-klinische-medizin
https://tu-dresden.de/med/mf/rem/das-institut/forensische-medizin/forensisch-klinische-medizin
https://tu-dresden.de/med/mf/rem/das-institut/forensische-medizin/forensisch-klinische-medizin
mailto:rechtsmedizin.sekretariat@ukdd.de
mailto:rechtsmedizin.sekretariat@ukdd.de
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Spezialisierte Psychotherapie 

Name Website 

1. Traumanetz Seelische Gesundheit Sachsen  

– sachsenweite Therapeuten-Datenbank 

https://traumanetz-sachsen.de/therapeutensuche/ 

 

2. Ostdeutsche Psychotherapeutenkammer (OPK) 

– Psychotraumatherapeuten 

https://opk-info.de/patienten/kassenaerztliche-vereinigungen/psychotraumatherapeuten/ 

3. Deutschsprachige Gesellschaft für 

Psychotraumatologie (DeGPT) 

https://www.degpt.de/hilfe-fuer-betroffene/therapeut-innen-in-ihrer-naehe-finden/  

4. EMDRIA Deutschand e.V.  

– Fachverband für Anwender der EMDR-Methode 

https://www.emdria.de/therapeuteninnen  

5. Kassenärztliche Vereinigung Sachsen (KVS)  

– Suche nach Psychotherapeuten in Sachsen 

https://asu.kvs-sachsen.de/arztsuche/  

6. Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung 

(DGUV)  

– Beteiligte am Psychotherapeutenverfahren 

https://www.dguv.de/landesverbaende/de/med_reha/psychotherapeuten/index.jsp 

 

 

  

https://traumanetz-sachsen.de/therapeutensuche/
https://opk-info.de/patienten/kassenaerztliche-vereinigungen/psychotraumatherapeuten/
https://www.degpt.de/hilfe-fuer-betroffene/therapeut-innen-in-ihrer-naehe-finden/
https://www.emdria.de/therapeuteninnen
https://asu.kvs-sachsen.de/arztsuche/
https://www.dguv.de/landesverbaende/de/med_reha/psychotherapeuten/index.jsp
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Beratung 

Name Website Telefon E-Mail  Adresse 

1. WEISSER RING e.V. https://weisser-ring.de/ 

 

 

 

Außenstelle Bautzen: 

https://bautzen-sachsen.weisser-

ring.de/ 

Opfer-Telefon: 

116 006 
(täglich 7 bis 22 Uhr) 

 

0151 / 14 197 223 

Online-Beratung: 

https://weisser-ring.de/hilfe-

fuer-opfer/onlineberatung 

 

bautzen@mail.weisser-

ring.de 

 

2. Opferhilfe Sachsen e. V. 

– Fachberatungsstellen für 

Betroffene von Straftaten, 

Zeug:innenbegleitung, 

Psychosoziale 

Prozessbegleitung 

https://www.opferhilfe-

sachsen.de/ 

 

Bautzen: 

https://www.opferhilfe-

sachsen.de/kontakt/bautzen/ 

03591 / 679 550 Onlineberatung: 

https://opferhilfe-

sachsen.assisto.online/ 

 

bautzen@opferhilfe-

sachsen.de 

Töpferstraße 17 

(Ärztehaus, Ebene 3) 

02625 Bautzen 

3. LAG gewaltfreies Zuhause 

Sachsen e.V. 

https://gewaltfreieszuhause.info/ 

 

Übersicht über Schutzplätze und 

Fachberatungsstellen in Sachsen: 

https://gewaltfreieszuhause.info/u

nterstuetzung-fuer-

gewaltbetroffene/ 

0351 / 206 610 42 fs@gewaltfreieszuhause.inf

o 

Geschäftsstelle 

 

Hospitalstr. 13 

01097 Dresden 

4. Sächsischer Flüchtlingsrat 

   

   

https://www.saechsischer-

fluechtlingsrat.de/de/  

https://www.saechsischer-

fluechtlingsrat.de/de/kontakt/ 

 

5. OFEK e.V. Sachsen  

– Fachberatungsstelle für 

Betroffene von Antisemitismus 

https://ofek-beratung.de/sachsen  0800 / 664 52 68 

oder 

0157 / 585 447 32 
(Montag bis Mittwoch:  

sachsen@ofek-beratung.de  

 

 

https://weisser-ring.de/
https://bautzen-sachsen.weisser-ring.de/
https://bautzen-sachsen.weisser-ring.de/
https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/onlineberatung
https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/onlineberatung
mailto:bautzen@mail.weisser-ring.de
mailto:bautzen@mail.weisser-ring.de
https://www.opferhilfe-sachsen.de/
https://www.opferhilfe-sachsen.de/
https://www.opferhilfe-sachsen.de/kontakt/bautzen/
https://www.opferhilfe-sachsen.de/kontakt/bautzen/
https://opferhilfe-sachsen.assisto.online/
https://opferhilfe-sachsen.assisto.online/
mailto:bautzen@opferhilfe-sachsen.de
mailto:bautzen@opferhilfe-sachsen.de
https://gewaltfreieszuhause.info/
https://gewaltfreieszuhause.info/unterstuetzung-fuer-gewaltbetroffene/
https://gewaltfreieszuhause.info/unterstuetzung-fuer-gewaltbetroffene/
https://gewaltfreieszuhause.info/unterstuetzung-fuer-gewaltbetroffene/
mailto:fs@gewaltfreieszuhause.info
mailto:fs@gewaltfreieszuhause.info
https://www.saechsischer-fluechtlingsrat.de/de/
https://www.saechsischer-fluechtlingsrat.de/de/
https://www.saechsischer-fluechtlingsrat.de/de/kontakt/
https://www.saechsischer-fluechtlingsrat.de/de/kontakt/
https://ofek-beratung.de/sachsen
mailto:sachsen@ofek-beratung.de
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12 bis 14 Uhr 

Donnerstag: 16 bis 18 Uhr) 

6. RAA Sachsen e.V.  

SUPPORT – Unterstützung für 

Betroffene rechtsmotivierter, 

rassistischer und antisemitischer 

Gewalt sowie deren Angehörige 

und Zeug*innen 

https://www.raa-

sachsen.de/support/beratung 

 

03581 / 68 45 696 

oder 

0174 / 33 05 678 

opferberatung.goerlitz@raa-

sachsen.de 

 

Online-Beratung: 

https://www.raa-

sachsen.de/support/onlineb

eratung 

Support Görlitz 

 

Augustastraße 35 

02826 Görlitz 

7. Kinder- und 

Jugendhilferechtsverein e.V. 

https://www.jugendhilferechtsvere

in.de/ 

 

0351 / 84 222 874 info@jugendhilferechtsverei

n.de 

 

Geschäftsstelle 

Dresden 

 

Louisenstraße 81 

01099 Dresden 

8. Frauenschutzhaus Bautzen e.V. 

8.1. Frauenschutzhaus 

Bautzen 

https://interventionsstelle-

ostsachsen.de/frauenschutzhaus-

bautzen/ 

03591 / 45 120 
(24h erreichbar) 

kontakt@fsh-bautzen.de 

 

PF 1332 

02625 Bautzen 

8.2. Interventionsstelle gegen 

häusliche Gewalt Ostsachsen 

https://interventionsstelle-

ostsachsen.de/interventionsstelle/ 

03591 / 275 824 

 

kontakt@interventionsstelle

-ostsachsen.de 

Lessingstraße 4 

02625 Bautzen 

 

Virchowstraße 60 

02977 Hoyerswerda 

9. Fraueninitiative Bautzen 

e.V. 

https://www.fraueninitiative-

bautzen.de/ 

03591 / 42 353 
(Montag bis Donnerstag:  

9 bis 12 Uhr und 13 bis 15 

Uhr) 

info@fraueninitiative-

bautzen.de 

Steinstraße 15 

02625 Bautzen 

10. Deutscher 

Kinderschutzbund  

– Landesverband Sachsen 

Ortsverband Bautzen e.V. 

https://kinderschutzbund-

sachsen.de/mitglieder/#verbaend

e 

0159 / 05 080 367 

 

 

 

dksb.bautzen@gmx.de 

 

 

 

Steinstr. 15 

02625 Bautzen 

 

 

https://www.raa-sachsen.de/support/beratung
https://www.raa-sachsen.de/support/beratung
mailto:opferberatung.goerlitz@raa-sachsen.de
mailto:opferberatung.goerlitz@raa-sachsen.de
https://www.raa-sachsen.de/support/onlineberatung
https://www.raa-sachsen.de/support/onlineberatung
https://www.raa-sachsen.de/support/onlineberatung
https://www.jugendhilferechtsverein.de/
https://www.jugendhilferechtsverein.de/
mailto:info@jugendhilferechtsverein.de
mailto:info@jugendhilferechtsverein.de
https://interventionsstelle-ostsachsen.de/frauenschutzhaus-bautzen/
https://interventionsstelle-ostsachsen.de/frauenschutzhaus-bautzen/
https://interventionsstelle-ostsachsen.de/frauenschutzhaus-bautzen/
mailto:kontakt@fsh-bautzen.de
https://interventionsstelle-ostsachsen.de/interventionsstelle/
https://interventionsstelle-ostsachsen.de/interventionsstelle/
mailto:kontakt@interventionsstelle-ostsachsen.de
mailto:kontakt@interventionsstelle-ostsachsen.de
https://www.fraueninitiative-bautzen.de/
https://www.fraueninitiative-bautzen.de/
mailto:info@fraueninitiative-bautzen.de
mailto:info@fraueninitiative-bautzen.de
https://kinderschutzbund-sachsen.de/mitglieder/#verbaende
https://kinderschutzbund-sachsen.de/mitglieder/#verbaende
https://kinderschutzbund-sachsen.de/mitglieder/#verbaende
mailto:dksb.bautzen@gmx.de
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Ortsverband Kamenz e.V. 

https://www.kinderschutzbund-

kamenz.de/ 

 

03578 / 302 856 

 

dksb-kamenz@gmx.de 

 

 

Jahnsportplatz, 01917 

Kamenz  

11. Netzwerk für präventiven 

Kinderschutz im Landkreis 

Bautzen 

https://www.landkreis-

bautzen.de/landratsamt/dienstleis

tung/praeventiver-

kinderschutz/1756 

   

11.1. AWO Kreisverband 

Bautzen e.V. 

https://www.awo-

bautzen.de/hilfen-zur-

erziehung/netzwerk-fuer-

praeventiven-kinderschutz/ 

Nora Lehning 

03591 / 32 61 127  

oder  

0151 / 61 831 070 

nora.lehning@awo-

bautzen.de 

 

Löbauer Straße 48 

02625 Bautzen 

11.2. Sozialverband VdK 

Sachsen  

– Regionalbüro Hoyerswerda 

https://sachsen.vdk.de/unsere-

angebote/soziale-

dienste/familienzentrum/netzwerk

-fuer-praeventiven-kinderschutz-

im-landkreis-bautzen/ 

Christine Herfurth 

03571 / 603 217 

familienzentrum.hoyerswerd

a@sx.vdk.de 

 

 

11.3. Louisenstift gGmbH  

– Regionalbüro Kamenz 

https://www.louisenstift.de/leistun

gen/projekte/netzwerk-

praeventiver-kinderschutz/ 

Heike Feder 

03578 / 783 928 

netzwerk-

kinderschutz@louisenstift.d

e 

August-Bebel-Platz 8 

01917 Kamenz 

12. AWO Kreisverband 

Bautzen e.V.   

– Erziehungs- und 

Familienberatung 

Bautzen/Bischofswerda: 

https://www.awo-

bautzen.de/hilfen-zur-

erziehung/erziehungs-und-

familienberatungsstelle-bautzen-

bischofswerda/ 

 

Kamenz: 

https://www.awo-

bautzen.de/hilfen-zur-

Bautzen: 

03591 / 326 120  

 

Bischofswerda: 

03594 / 703 313 

 

 

Kamenz: 

03578 / 308 075 

ezbbz@awo-bautzen.de 

 

 

ezbbiw@awo-bautzen.de 

 

 

 

ezbkamenz@awo-

bautzen.de 

 

Löbauer Straße 48 

02625 Bautzen 

 

Lutherstraße 18 

01877 Bischofswerda 

 

 

Macherstraße 5 

01917 Kamenz 

https://www.kinderschutzbund-kamenz.de/
https://www.kinderschutzbund-kamenz.de/
mailto:dksb-kamenz@gmx.de
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/praeventiver-kinderschutz/1756
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/praeventiver-kinderschutz/1756
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/praeventiver-kinderschutz/1756
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/praeventiver-kinderschutz/1756
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/netzwerk-fuer-praeventiven-kinderschutz/
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/netzwerk-fuer-praeventiven-kinderschutz/
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/netzwerk-fuer-praeventiven-kinderschutz/
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/netzwerk-fuer-praeventiven-kinderschutz/
mailto:nora.lehning@awo-bautzen.de
mailto:nora.lehning@awo-bautzen.de
https://sachsen.vdk.de/unsere-angebote/soziale-dienste/familienzentrum/netzwerk-fuer-praeventiven-kinderschutz-im-landkreis-bautzen/
https://sachsen.vdk.de/unsere-angebote/soziale-dienste/familienzentrum/netzwerk-fuer-praeventiven-kinderschutz-im-landkreis-bautzen/
https://sachsen.vdk.de/unsere-angebote/soziale-dienste/familienzentrum/netzwerk-fuer-praeventiven-kinderschutz-im-landkreis-bautzen/
https://sachsen.vdk.de/unsere-angebote/soziale-dienste/familienzentrum/netzwerk-fuer-praeventiven-kinderschutz-im-landkreis-bautzen/
https://sachsen.vdk.de/unsere-angebote/soziale-dienste/familienzentrum/netzwerk-fuer-praeventiven-kinderschutz-im-landkreis-bautzen/
mailto:familienzentrum.hoyerswerda@sx.vdk.de
mailto:familienzentrum.hoyerswerda@sx.vdk.de
https://www.louisenstift.de/leistungen/projekte/netzwerk-praeventiver-kinderschutz/
https://www.louisenstift.de/leistungen/projekte/netzwerk-praeventiver-kinderschutz/
https://www.louisenstift.de/leistungen/projekte/netzwerk-praeventiver-kinderschutz/
mailto:netzwerk-kinderschutz@louisenstift.de
mailto:netzwerk-kinderschutz@louisenstift.de
mailto:netzwerk-kinderschutz@louisenstift.de
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-bautzen-bischofswerda/
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-bautzen-bischofswerda/
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-bautzen-bischofswerda/
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-bautzen-bischofswerda/
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-bautzen-bischofswerda/
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-kamenz/
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-kamenz/
mailto:ezbbz@awo-bautzen.de
mailto:ezbbiw@awo-bautzen.de
mailto:ezbkamenz@awo-bautzen.de
mailto:ezbkamenz@awo-bautzen.de
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erziehung/erziehungs-und-

familienberatungsstelle-kamenz/ 

13. Diakonisches Werk 

Bautzen e.V. 

https://www.diakonie-bautzen.de/ 

 

   

13.1. Lebens- und 

Paarberatung 

https://www.diakonie-

bautzen.de/beratung-

hilfe/lebensberatung-

paarberatung 

03591 / 481 610 

 

familienberatung@diakonie-

bautzen.de 

 

Karl-Liebknecht-

Straße 16 

02625 Bautzen 

 

13.2. Familien- und 

Erziehungsberatung 

https://www.diakonie-

bautzen.de/beratung-

hilfe/familien-und-

erziehungsberatung 

03591 / 481 610 

 

familienberatung@diakonie-

bautzen.de 

 

14. Caritasverband 

Oberlausitz e.V. 

https://www.caritas-

oberlausitz.de/ 

   

14.1. 

Schwangerschaftsberatung 

https://www.caritas-

oberlausitz.de/hilfe-und-

beratung/schwangerschaftsberatu

ng/schwangerschaftsberatung 

 

Bautzen: 

03591 / 498 260 

 

Kamenz: 

03578 / 374 322 

oder 

0174 / 30 54 151 

Online-Beratung: 

https://beratung.caritas.de/s

chwangerschaftsberatung/r

egistration 

 

schwangerschaftsberatung

@caritas-oberlausitz.de 

Kirchplatz 2 

02625 Bautzen 

 

Weststraße 22 

01917 Kamenz 

14.2. Allgemeine soziale 

Beratung 

https://www.caritas-

oberlausitz.de/hilfe-und-

beratung/allgemeine-soziale-

beratung/allgemeine-soziale-

beratung 

Manja Döcke: 

03591 / 498 240 

Online-Beratung:  

https://beratung.caritas.de/a

llgemeine-soziale-

beratung/registration 

 

m.doecke@caritas-

oberlausitz.de 

Kirchplatz 2 

02625 Bautzen 

https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-kamenz/
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-kamenz/
https://www.diakonie-bautzen.de/
https://www.diakonie-bautzen.de/beratung-hilfe/lebensberatung-paarberatung
https://www.diakonie-bautzen.de/beratung-hilfe/lebensberatung-paarberatung
https://www.diakonie-bautzen.de/beratung-hilfe/lebensberatung-paarberatung
https://www.diakonie-bautzen.de/beratung-hilfe/lebensberatung-paarberatung
mailto:familienberatung@diakonie-bautzen.de
mailto:familienberatung@diakonie-bautzen.de
https://www.diakonie-bautzen.de/beratung-hilfe/familien-und-erziehungsberatung
https://www.diakonie-bautzen.de/beratung-hilfe/familien-und-erziehungsberatung
https://www.diakonie-bautzen.de/beratung-hilfe/familien-und-erziehungsberatung
https://www.diakonie-bautzen.de/beratung-hilfe/familien-und-erziehungsberatung
mailto:familienberatung@diakonie-bautzen.de
mailto:familienberatung@diakonie-bautzen.de
https://www.caritas-oberlausitz.de/
https://www.caritas-oberlausitz.de/
https://www.caritas-oberlausitz.de/hilfe-und-beratung/schwangerschaftsberatung/schwangerschaftsberatung
https://www.caritas-oberlausitz.de/hilfe-und-beratung/schwangerschaftsberatung/schwangerschaftsberatung
https://www.caritas-oberlausitz.de/hilfe-und-beratung/schwangerschaftsberatung/schwangerschaftsberatung
https://www.caritas-oberlausitz.de/hilfe-und-beratung/schwangerschaftsberatung/schwangerschaftsberatung
https://beratung.caritas.de/schwangerschaftsberatung/registration
https://beratung.caritas.de/schwangerschaftsberatung/registration
https://beratung.caritas.de/schwangerschaftsberatung/registration
mailto:schwangerschaftsberatung@caritas-oberlausitz.de
mailto:schwangerschaftsberatung@caritas-oberlausitz.de
https://www.caritas-oberlausitz.de/hilfe-und-beratung/allgemeine-soziale-beratung/allgemeine-soziale-beratung
https://www.caritas-oberlausitz.de/hilfe-und-beratung/allgemeine-soziale-beratung/allgemeine-soziale-beratung
https://www.caritas-oberlausitz.de/hilfe-und-beratung/allgemeine-soziale-beratung/allgemeine-soziale-beratung
https://www.caritas-oberlausitz.de/hilfe-und-beratung/allgemeine-soziale-beratung/allgemeine-soziale-beratung
https://www.caritas-oberlausitz.de/hilfe-und-beratung/allgemeine-soziale-beratung/allgemeine-soziale-beratung
https://beratung.caritas.de/allgemeine-soziale-beratung/registration
https://beratung.caritas.de/allgemeine-soziale-beratung/registration
https://beratung.caritas.de/allgemeine-soziale-beratung/registration
mailto:m.doecke@caritas-oberlausitz.de
mailto:m.doecke@caritas-oberlausitz.de
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15. DRK – Deutsches Rotes 

Kreuz (Kreisverband Bautzen 

e.V.)  

– Schwangeren- und 

Familienberatung 

https://www.drk-

bautzen.de/start/angebote/navigat

ionspunkt-

2/beratung/schwangere-und-

familien.html 

 

Beratungsstelle 

Bautzen: 

03591 / 28 183  

 

Beratungsstelle 

Hoyerswerda: 

03571 / 604 827 

 

Beratungsstelle 

Bischofswerda:  

03594 / 703 223 

beratungsstelle.bautzen@dr

k-bautzen.de 

 

 

beratungsstelle.hoyerswerd

a@drk-bautzen.de 

 

 

beratungsstelle.bischofswer

da@drk-bautzen.de 

 

Wallstraße 5 

02625 Bautzen 

 

 

Bautzener Allee 32a 

02977 Hoyerswerda 

 

 

Putzkauer Str. 12 

01877 Bischofswerda 

16. Sozialverband VdK 

Sachsen  

– Kreisverband Bautzen 

https://sachsen.vdk.de/vor-ort/kv-

bautzen/beratungsangebote/ 

 

03591 / 481 361 bs.bautzen@sx.vdk.de 

 

VdK-Beratungsstelle 

Bautzen: 

Töpferstr. 17 

02625 Bautzen 

 

Beratungsstelle 

Hoyerswerda: 

Liselotte-Herrmann-

Str. 50 a 

02977 Hoyerswerda 

17. Landkreis Bautzen  

– Erziehungs- und 

Familienberatung 

https://www.landkreis-

bautzen.de/landratsamt/dienstleis

tung/erziehungs-und-

familienberatung/392  

Bärbel Mittrach: 

03591 / 525 151 325 

 

Manuela Zickler: 

03591 / 525 151 328 

 

Bettina Muschter: 

03591 / 525 151 348 

jug-amt@lra-bautzen.de 

 

Rathenauplatz 1 

02625 Bautzen 

 

Macherstraße 61 

01917 Kamenz 

 

 

https://www.drk-bautzen.de/start/angebote/navigationspunkt-2/beratung/schwangere-und-familien.html
https://www.drk-bautzen.de/start/angebote/navigationspunkt-2/beratung/schwangere-und-familien.html
https://www.drk-bautzen.de/start/angebote/navigationspunkt-2/beratung/schwangere-und-familien.html
https://www.drk-bautzen.de/start/angebote/navigationspunkt-2/beratung/schwangere-und-familien.html
https://www.drk-bautzen.de/start/angebote/navigationspunkt-2/beratung/schwangere-und-familien.html
mailto:beratungsstelle.bautzen@drk-bautzen.de
mailto:beratungsstelle.bautzen@drk-bautzen.de
mailto:beratungsstelle.hoyerswerda@drk-bautzen.de
mailto:beratungsstelle.hoyerswerda@drk-bautzen.de
mailto:beratungsstelle.bischofswerda@drk-bautzen.de
mailto:beratungsstelle.bischofswerda@drk-bautzen.de
https://sachsen.vdk.de/vor-ort/kv-bautzen/beratungsangebote/
https://sachsen.vdk.de/vor-ort/kv-bautzen/beratungsangebote/
mailto:bs.bautzen@sx.vdk.de
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/erziehungs-und-familienberatung/392
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/erziehungs-und-familienberatung/392
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/erziehungs-und-familienberatung/392
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/erziehungs-und-familienberatung/392
mailto:jug-amt@lra-bautzen.de
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18. St. Martin StattRand 

gGmbH  

https://www.st-martin-

stattrand.de/ 

 

24-Stunden-Notruf 

(Inobhutnahmestelle):   

0160 / 67 01 619 

  

18.1. Erziehungs- und 

Familienberatung  

https://www.st-martin-

stattrand.de/beratung-und-

hilfe/familienberatung/ 

Hoyerswerda: 

03571 / 913 444 

 

Niesky: 

03588 / 204 205 

 

Weißwasser: 

03576 / 203 630 

eb-hoyerswerda@diakonie-

st-martin.de 

 

eb-niesky@diakonie-st-

martin.de 

 

eb-weisswasser@diakonie-

st-martin.de 

Schulstraße 5 

02977 Hoyerswerda 

 

Bautzener Straße 34 

02906 Niesky 

 

Brunnenstraße 8a 

02943 Weißwasser 

18.2. SKS – Selbsthilfe 

Kontaktstelle 

https://www.st-martin-

stattrand.de/beratung-und-

hilfe/selbsthilfe-kontaktstelle/ 

 

Selbsthilfe im Landkreis 

Bautzen:  

https://selbsthilfe-landkreis-

bautzen.de/ 

Hoyerswerda: 

03571 / 408 365 

oder 

0151 / 111 652 48 

 

Bautzen: 

03591 / 35 15 863 

 

sks-hoyerswerda@st-

martin-stattrand.de 

 

 

 

sks-bautzen@st-martin-

stattrand.de 

 

Schulstraße 5 

02977 Hoyerswerda 

 

 

 

Löhrstraße 33 

02625 Bautzen 

19. Trägerwerk Soziale 

Dienste Sachsen GmbH 

– Erziehungs- und 

Familienberatungsstelle 

Radeberg 

https://www.traegerwerk-

sachsen.de/angebote-und-

leistungen/kinder-jugendliche-

und-

familie/beratungsstellen/erziehun

gs-und-familienberatungsstelle-

landkreis-bautzen/ 

03528 / 446 070 

 

efb-radeberg@twsd.de 

 

Dr.-Wilhelm-Külz-Str. 6 

01454 Radeberg 

 

20. ASB Kreisverband 

Bautzen e.V.  

– Psychosoziale Kontakt- und 

Beratungsstelle (KOBS) 

https://www.asb-

bautzen.de/weitere-

angebote/psychatrische-

03591 / 497 022 

oder 

0174 / 33 10 101 

info@asb-bautzen.de 

 

Czonebohstraße 2 

02625 Bautzen 

https://www.st-martin-stattrand.de/
https://www.st-martin-stattrand.de/
https://www.st-martin-stattrand.de/beratung-und-hilfe/familienberatung/
https://www.st-martin-stattrand.de/beratung-und-hilfe/familienberatung/
https://www.st-martin-stattrand.de/beratung-und-hilfe/familienberatung/
mailto:eb-hoyerswerda@diakonie-st-martin.de
mailto:eb-hoyerswerda@diakonie-st-martin.de
mailto:eb-niesky@diakonie-st-martin.de
mailto:eb-niesky@diakonie-st-martin.de
mailto:eb-weisswasser@diakonie-st-martin.de
mailto:eb-weisswasser@diakonie-st-martin.de
https://www.st-martin-stattrand.de/beratung-und-hilfe/selbsthilfe-kontaktstelle/
https://www.st-martin-stattrand.de/beratung-und-hilfe/selbsthilfe-kontaktstelle/
https://www.st-martin-stattrand.de/beratung-und-hilfe/selbsthilfe-kontaktstelle/
https://selbsthilfe-landkreis-bautzen.de/
https://selbsthilfe-landkreis-bautzen.de/
mailto:sks-hoyerswerda@st-martin-stattrand.de
mailto:sks-hoyerswerda@st-martin-stattrand.de
mailto:sks-bautzen@st-martin-stattrand.de
mailto:sks-bautzen@st-martin-stattrand.de
https://www.traegerwerk-sachsen.de/angebote-und-leistungen/kinder-jugendliche-und-familie/beratungsstellen/erziehungs-und-familienberatungsstelle-landkreis-bautzen/
https://www.traegerwerk-sachsen.de/angebote-und-leistungen/kinder-jugendliche-und-familie/beratungsstellen/erziehungs-und-familienberatungsstelle-landkreis-bautzen/
https://www.traegerwerk-sachsen.de/angebote-und-leistungen/kinder-jugendliche-und-familie/beratungsstellen/erziehungs-und-familienberatungsstelle-landkreis-bautzen/
https://www.traegerwerk-sachsen.de/angebote-und-leistungen/kinder-jugendliche-und-familie/beratungsstellen/erziehungs-und-familienberatungsstelle-landkreis-bautzen/
https://www.traegerwerk-sachsen.de/angebote-und-leistungen/kinder-jugendliche-und-familie/beratungsstellen/erziehungs-und-familienberatungsstelle-landkreis-bautzen/
https://www.traegerwerk-sachsen.de/angebote-und-leistungen/kinder-jugendliche-und-familie/beratungsstellen/erziehungs-und-familienberatungsstelle-landkreis-bautzen/
https://www.traegerwerk-sachsen.de/angebote-und-leistungen/kinder-jugendliche-und-familie/beratungsstellen/erziehungs-und-familienberatungsstelle-landkreis-bautzen/
mailto:efb-radeberg@twsd.de
https://www.asb-bautzen.de/weitere-angebote/psychatrische-dienste/kontakt-und-begegnungsstaette/
https://www.asb-bautzen.de/weitere-angebote/psychatrische-dienste/kontakt-und-begegnungsstaette/
https://www.asb-bautzen.de/weitere-angebote/psychatrische-dienste/kontakt-und-begegnungsstaette/
mailto:info@asb-bautzen.de
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dienste/kontakt-und-

begegnungsstaette/ 

21. Katalog präventiver 

Angebote freier Träger im LK 

Bautzen 

https://praeventive-angebote.de/ 

 

   

22. 

Gleichstellungsbeauftragte 

Landkreis Bautzen: 

https://www.landkreis-

bautzen.de/landratsamt/organisati

on/gleichstellungsbeauftragte/161 

 

Stadtverwaltung Bautzen: 

www.gleichstellung-bautzen.de 

 

Stadt Hoyerswerda: 

https://www.hoyerswerda.de/ratha

us/politik/gleichstellung/ 

Madeleine Lenz: 

03591 / 525 187 600  

 

 

 

Fränzi Straßberger: 

03591 / 534 290 

 

Korina Jenßen: 

03571 / 456 107 

 

gleichstellung@lra-

bautzen.de 

 

 

 

fraenzi.strassberger@bautz

en.de 

 

korina.jenssen@hoyerswer

da-stadt.de 

Bahnhofstraße 7 

02625 Bautzen 

 

 

 

Hauptmarkt 1 

02625 Bautzen  

 

Markt 1 

02977 Hoyerswerda 

23. Landesverband 

Psychosoziale 

Notfallversorgung Sachsen 

e.V.  

– Krisenintervention und 

Notfallseelsorge Bautzen 

https://lv-psnv-sachsen.de/psnv-

teams/ 

 

Claudia 

Freudenberg: 

0170 / 89 23 606 

psnv@lra-bautzen.de 

 

 

 

  

https://www.asb-bautzen.de/weitere-angebote/psychatrische-dienste/kontakt-und-begegnungsstaette/
https://www.asb-bautzen.de/weitere-angebote/psychatrische-dienste/kontakt-und-begegnungsstaette/
https://praeventive-angebote.de/
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/organisation/gleichstellungsbeauftragte/161
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/organisation/gleichstellungsbeauftragte/161
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/organisation/gleichstellungsbeauftragte/161
http://www.gleichstellung-bautzen.de/
https://www.hoyerswerda.de/rathaus/politik/gleichstellung/
https://www.hoyerswerda.de/rathaus/politik/gleichstellung/
mailto:gleichstellung@lra-bautzen.de
mailto:gleichstellung@lra-bautzen.de
mailto:fraenzi.strassberger@bautzen.de
mailto:fraenzi.strassberger@bautzen.de
mailto:korina.jenssen@hoyerswerda-stadt.de
mailto:korina.jenssen@hoyerswerda-stadt.de
https://lv-psnv-sachsen.de/psnv-teams/
https://lv-psnv-sachsen.de/psnv-teams/
mailto:psnv@lra-bautzen.de
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Kirche und Seelsorge 

Name Website Telefon E-Mail  Adresse 

1. Ökumenische 

Telefonseelsorge 

https://www.telefonseelsorge.de/ 

  

0800 / 111 0 111  

oder  

0800 / 111 0 222 

Mail-/Chat-Angebot: 

https://online.telefonseelsor

ge.de/ 

 

2. Ansprech- und Meldestelle 

im Landeskirchenamt der Ev.-

Luth. Landeskirche Sachsen 

(EVLKS) 

https://www.evlks.de/handeln/hilfe

-und-unterstuetzung/praevention-

intervention-und-hilfe-bei-

sexualisierter-

gewalt/ansprechpersonen 

0351 / 46 92 106 

oder 

0151 / 40 724 968 

ansprechstelle@evlks.de 

 

Anja Philipp 

 

Lukasstr. 6 

01069 Dresden 

3. Unabhängige Kommission 

für Anerkennungsleistungen 

(UKA) für Missbrauchsopfer 

der katholischen Kirche 

https://www.anerkennung-

kirche.de/  

0228 / 103 121 
(Montag, Dienstag und 

Donnerstag: 9 bis 13:30 

Uhr) 

info@anerkennung-

kirche.de  

Geschäftsstelle der 

Unabhängigen 

Kommission für 

Anerkennungsleistung

en 

 

Postfach 2962 

53019 Bonn 

4. Ansprechstelle für 

betroffene Menschen von 

sexualisierter Gewalt in der 

Diakonie Sachsen 

https://www.diakonie-

sachsen.de/uebergreifende-

themen/sexualisierte-gewalt-

praevention-und-intervention-2/  

 

unabhängige externe 

Ansprechpersonen: 

https://www.diakonie-

sachsen.de/ansprechstelle/  

0351 / 83 15 189 

 

MeldestellesG@diakonie-

sachsen.de  

Babett Bitzmann  

Beauftragte für 

Gleichstellung sowie 

Aufarbeitung und 

Prävention 

sexualisierte Gewalt 

Meldestelle 

 

Obere Bergstr. 1 

01445 Radebeul 

https://www.telefonseelsorge.de/
https://online.telefonseelsorge.de/
https://online.telefonseelsorge.de/
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
https://www.evlks.de/handeln/hilfe-und-unterstuetzung/praevention-intervention-und-hilfe-bei-sexualisierter-gewalt/ansprechpersonen
tel:03514692-106
tel:015140724968
mailto:ansprechstelle@evlks.de
https://www.anerkennung-kirche.de/
https://www.anerkennung-kirche.de/
mailto:info@anerkennung-kirche.de
mailto:info@anerkennung-kirche.de
https://www.diakonie-sachsen.de/uebergreifende-themen/sexualisierte-gewalt-praevention-und-intervention-2/
https://www.diakonie-sachsen.de/uebergreifende-themen/sexualisierte-gewalt-praevention-und-intervention-2/
https://www.diakonie-sachsen.de/uebergreifende-themen/sexualisierte-gewalt-praevention-und-intervention-2/
https://www.diakonie-sachsen.de/uebergreifende-themen/sexualisierte-gewalt-praevention-und-intervention-2/
https://www.diakonie-sachsen.de/ansprechstelle/
https://www.diakonie-sachsen.de/ansprechstelle/
mailto:MeldestellesG@diakonie-sachsen.de
mailto:MeldestellesG@diakonie-sachsen.de
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5. TelefonSeelsorge 

Oberlausitz 

https://www.diakonie-

bautzen.de/beratung-

hilfe/telefonseelsorge-oberlausitz 

03591 / 481 660 telefonseelsorge@diakonie-

bautzen.de 

PF 1903 

02609 Bautzen 

  

https://www.diakonie-bautzen.de/beratung-hilfe/telefonseelsorge-oberlausitz
https://www.diakonie-bautzen.de/beratung-hilfe/telefonseelsorge-oberlausitz
https://www.diakonie-bautzen.de/beratung-hilfe/telefonseelsorge-oberlausitz
mailto:telefonseelsorge@diakonie-bautzen.de
mailto:telefonseelsorge@diakonie-bautzen.de
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Sorgen- und Hilfetelefone 

Name  Website  Telefon E-Mail  

1. TelefonSeelsorge https://www.telefonseelsorge.de/ 0800 / 111 0 111  

oder  

0800 / 111 0 222 
(24h erreichbar) 

Mail-/Chat-Angebot: 

https://online.telefonseelsorge.de/ 

2. Hilfetelefon „Gewalt gegen 

Frauen“  

– 18 Fremdsprachen, in leichter 

Sprache, in Gebärdensprache 

https://www.hilfetelefon.de/  116 016 
(24h erreichbar) 

Mail-/Chat-Beratung: 

https://onlineberatung.hilfetelefon.d

e/ 

3. Nummer gegen Kummer https://www.nummergegenkummer.

de/ 

 

Kinder- und Jugendtelefon: 

116 111 
(Montag bis Samstag: 14 bis 20 Uhr) 

 

Elterntelefon:  

0800 / 111 0 550 
(Montag, Mittwoch und Freitag: 9 bis 17 

Uhr 

Dienstag und Donnerstag: 9 bis 19 Uhr) 

 

Helpline Ukraine:  

0800 / 500 225 0 

Online-Beratung für Kinder und 

Jugendliche: 

https://www.nummergegenkummer.

de/onlineberatung/#/ 

 

4. Hilfe-Telefon Sexueller 

Missbrauch 

– anonym, kostenfrei, 

mehrsprachig, in Gebärdensprache 

https://www.hilfe-portal-

missbrauch.de/hilfe-telefon 

 

0800 / 22 55 530 
(Montag, Mittwoch und Freitag: 9 bis 14 

Uhr 

Dienstag und Donnerstag: 15 bis 20 Uhr) 

Online-Beratung bei 

sexualisierter Gewalt in Kindheit 

und Jugend: 

https://schreib-ollie.de/#/ 

5. Hilfetelefon „Schwangere in 

Not“  

– barrierefrei, in 19 Sprachen 

https://www.hilfetelefon-

schwangere.de/ 

0800 / 40 40 020 
(24h erreichbar) 

Mail-/Chat-Beratung: 

https://onlineberatung.hilfetelefon-

schwangere.de/ 

https://www.telefonseelsorge.de/
https://online.telefonseelsorge.de/
https://www.hilfetelefon.de/
https://onlineberatung.hilfetelefon.de/
https://onlineberatung.hilfetelefon.de/
https://www.nummergegenkummer.de/
https://www.nummergegenkummer.de/
https://www.nummergegenkummer.de/onlineberatung/#/
https://www.nummergegenkummer.de/onlineberatung/#/
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/hilfe-telefon
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/hilfe-telefon
https://schreib-ollie.de/#/
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://onlineberatung.hilfetelefon-schwangere.de/
https://onlineberatung.hilfetelefon-schwangere.de/
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6. Opfertelefon  

– Weißer Ring e.V.  

https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-

opfer/opfer-telefon 

 

116 006 
(täglich 7 bis 22 Uhr) 

Online-Beratung: 

https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-

opfer/onlineberatung 

7. Hilfetelefon „Gewalt an 

Männern“ 

https://www.maennerhilfetelefon.de

/ 

0800 / 123 99 00 
(Montag bis Donnerstag: 8 bis 20 Uhr 

Freitag: 8 bis 15 Uhr) 

Online-Beratung: 

https://onlineberatung.maennerhilfe

telefon.de/ 

8. Notruf für Schwangere und 

Mütter 

– Projekt Findelbaby 

https://babyklappe-dresden.de/24-

stunden-notruf/ 

 

0180 / 423 23 23 
(24h erreichbar) 

 

9. Pflegetelefon  

– schnelle Hilfe für Angehörige 

https://www.wege-zur-

pflege.de/start 

030 / 20 179 131 
(Montag bis Donnerstag: 9 bis 16 Uhr) 

 

10. Nightline  

– Zuhörtelefon von Studierenden 

für Studierende 

https://nightlines.eu/erreichbarkeit/ Deutschlandweit verschiede Telefon- und Chat-Angebote 
(täglich 20 bis 1 Uhr) 

11. Helpline Sachsen  

– Mehrsprachiges Hilfetelefon für 

Menschen in Sachsen 

https://www.raa-

sachsen.de/helpline 

 

0351 / 85 075 222 info@helpline-dresden.de 

 

12. Präventionstelefon für 

Menschen, die befürchten eine 

Gewalt- oder Sexualstraftat zu 

begehen 

– Behandlungsinitiative 

Opferschutz (BIOS-BW) e.V. 

https://www.bevor-was-passiert.de/ 

 

0721 / 47 043 935 praevention@bios-bw.de 

 

 

  

https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/opfer-telefon
https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/opfer-telefon
https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/onlineberatung
https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/onlineberatung
https://www.maennerhilfetelefon.de/
https://www.maennerhilfetelefon.de/
https://onlineberatung.maennerhilfetelefon.de/
https://onlineberatung.maennerhilfetelefon.de/
https://babyklappe-dresden.de/24-stunden-notruf/
https://babyklappe-dresden.de/24-stunden-notruf/
https://www.wege-zur-pflege.de/start
https://www.wege-zur-pflege.de/start
https://nightlines.eu/erreichbarkeit/
https://www.raa-sachsen.de/helpline
https://www.raa-sachsen.de/helpline
mailto:info@helpline-dresden.de
https://www.bevor-was-passiert.de/
mailto:praevention@bios-bw.de
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Internet und Apps 

Name Website/Link 

1. Traumanetz Seelische 

Gesundheit Sachsen 

https://traumanetz-sachsen.de/  

2. Projekt „HilfT“ 

– Schnelle Hilfen in 

Traumaambulanzen 

https://projekt-hilft.de/  

3. OBDAS  

– Online Datenbank für 

Betroffene von Straftaten 

https://www.odabs.org/index.html  

4. Gewalt ist nie ok!  

– Häusliche Gewalt: 

Informationen und Hilfe für 

Kinder und Jugendliche 

https://www.gewalt-ist-nie-ok.de/de 

5. Schule gegen sexuelle 

Gewalt  

– Fachportal für Schutzkonzepte 

https://sachsen.schule-gegen-sexuelle-gewalt.de/start?land=sachsen 

6. Bundeskonferenz für 

Erziehungsberatung e.V.  

– bke-Onlineberatung für 

Jugendliche und Eltern 

https://www.bke-beratung.de/ 

 

Jugendberatung: 

https://www.bke-beratung.de/jugendberatung/onlineberatung  

 

Elternberatung:  

https://www.bke-beratung.de/elternberatung/onlineberatung 

7. Da-sein.de  

– Bundesweite Jugend-

Onlineberatung zu den Themen 

Abschied, Tod und Trauer 

https://www.da-sein.de/ 

 

 

8. YoungWings  https://www.youngwings.de/ 

https://traumanetz-sachsen.de/
https://projekt-hilft.de/
https://www.odabs.org/index.html
https://www.gewalt-ist-nie-ok.de/de
https://sachsen.schule-gegen-sexuelle-gewalt.de/start?land=sachsen
https://www.bke-beratung.de/
https://www.bke-beratung.de/jugendberatung/onlineberatung
https://www.bke-beratung.de/elternberatung/onlineberatung
https://www.da-sein.de/
https://www.youngwings.de/
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– Onlineberatung für trauernde 

Jugendliche und junge 

Erwachsene 

 

9. JugendNotmail  

– Online-Beratung für Kinder- 

und Jugendliche in allen 

Lebenslagen 

https://jugendnotmail.de/ 

 

10. JUUUPORT  

– Erste Hilfe im Internet von 

Jugendlichen für Jugendliche 

https://www.juuuport.de/ 

 

11. klicksafe  

– Informationen und Angebote 

zu einer sicheren, kompetenten 

und selbstbestimmten 

Internetnutzung (u.a. 

sexualisierte Gewalt durch 

Bilder) 

https://www.klicksafe.de/ 

 

12. Cybermobbing-Hilfe e.V.  

– Online-Beratung für Kinder 

und Jugendliche 

https://beratung.cybermobbing-hilfe.de/#/ 

 

13. krisenchat  

– Chatberatung für alle unter 25 

Jahren 

https://krisenchat.de/ 

 

14. KiDs  

– Kinder vor Diskriminierung 

schützen 

https://kids.situationsansatz.de/de/ 

 

15. Frauen gegen Gewalt e.V. https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/aktuelles.html 

16. Anti-Stalking Projekt  

– Beratung für Betroffene von 

Stalking/Cyberstalking 

https://www.anti-stalking-projekt.de/ 

 

https://jugendnotmail.de/
https://www.juuuport.de/
https://www.klicksafe.de/
https://beratung.cybermobbing-hilfe.de/#/
https://krisenchat.de/
https://kids.situationsansatz.de/de/
https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/aktuelles.html
https://www.anti-stalking-projekt.de/
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17. ANNA NACKT  

– Plattform für Menschen, deren 

nackte Inhalte gegen ihren 

Willen im Internet geleakt 

wurden 

https://annanackt.com/ 

 

18. Polizeiliche 

Kriminalprävention  

– Informationen für Opfer von 

Straftaten 

https://www.polizei-beratung.de/infos-fuer-betroffene/ 

 

19. Suse − sicher und 

selbstbestimmt − Im Recht.  

– Frauen und Mädchen mit 

Behinderungen stärken 

https://www.suse-hilft.de/de/ 

20. Männerberatungsnetz  

– Beratung für Jungen, Männer 

und Väter 

https://maennerberatungsnetz.de/ 

 

21. LAG Jungen- und 

Männerarbeit Sachsen e.V. 

https://www.juma-sachsen.de/ 

 

22. Bundesfach- und 

Koordinierungsstelle 

Männergewaltschutz 

https://www.maennergewaltschutz.de/ 

 

23. Trude e.V.  

– Verein gegen sexualisierte 

Gewalt und für sexuelle 

Selbstbestimmung 

https://www.trude-im-internet.de/ 

 

24. Alleinerziehend in 

Sachsen 

https://www.alisa-sachsen.de/ 

 

25. Sicher Aufwachsen  

– Materialsammlung für 

Fachkräfte, die mit Kindern und 

https://sicher-aufwachsen.org/ 

 

https://annanackt.com/
https://www.polizei-beratung.de/infos-fuer-betroffene/
https://www.suse-hilft.de/de/
https://maennerberatungsnetz.de/
https://www.juma-sachsen.de/
https://www.maennergewaltschutz.de/
https://www.trude-im-internet.de/
https://www.alisa-sachsen.de/
https://sicher-aufwachsen.org/
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Jugendlichen arbeiten, die von 

Partnerschaftsgewalt 

mitbetroffen sind 

26. Frauenhauskoordinierung 

e.V. 

https://www.frauenhauskoordinierung.de/ 

 

27. Zentrale Informationsstelle 

Autonomer Frauenhäuser 

(ZIF)  

– Bundesweite Frauenhaus-

Suche 

https://www.frauenhaus-suche.de/ 

 

28. Weibernetz e.V.  

– politische Interessenvertretung 

behinderter Frauen 

https://www.weibernetz.de/startseite.html 

 

29. Echte Männer reden https://xn--echte-mnner-reden-wqb.de/ 

30. 

Bundesarbeitsgemeinschaft 

Täterarbeit Häusliche Gewalt 

e.V. 

https://www.bag-taeterarbeit.de/ 

 

31. „KrisenKompass“ App 

– TelefonSeelsorge 

Deutschland e.V. 

https://www.telefonseelsorge.de/krisenkompass/ 

 

32. CoachPTBS  

– für Betroffene von 

Traumafolgestörungen und 

deren Angehörigen 

https://www.uniklinikum-dresden.de/de/das-klinikum/kliniken-polikliniken-institute/pso/forschung-und-

lehre/forschergruppen/ehealth-projekte 

33. SupportCompass  

– Beratungsapp gegen Rechts 

https://verband-brg.de/supportcompass-beratungsapp/ 

 

34. Die NO STALK App  

– Die Stalking Tagebuch-App 

des WEISSEN RINGS 

https://nostalk.de/ 

 

https://www.frauenhauskoordinierung.de/
https://www.frauenhaus-suche.de/
https://www.weibernetz.de/startseite.html
https://echte-männer-reden.de/
https://www.bag-taeterarbeit.de/
https://www.telefonseelsorge.de/krisenkompass/
https://www.uniklinikum-dresden.de/de/das-klinikum/kliniken-polikliniken-institute/pso/forschung-und-lehre/forschergruppen/ehealth-projekte
https://www.uniklinikum-dresden.de/de/das-klinikum/kliniken-polikliniken-institute/pso/forschung-und-lehre/forschergruppen/ehealth-projekte
https://verband-brg.de/supportcompass-beratungsapp/
https://nostalk.de/
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35. DiGA-Verzeichnis  

–digitalen Gesundheits-

Anwendungen in der Gruppe 

Psychische Erkrankungen 

https://www.diga-verzeichnis.de/digas?category=psychische_erkrankungen 

 

 

  

https://www.diga-verzeichnis.de/digas?category=psychische_erkrankungen
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Sonstige 

Name Website Telefon E-Mail Adresse 

1. Kommunaler Sozialverband Sachsen (KSV) 

1.1. Opferentschädigung https://www.ksv-

sachsen.de/opferentschaedigung.

html 

0371 / 577 550  

oder  

0371 / 577 560 

soze@ksv-sachsen.de 

 

 

1.2. 

Entschädigungsleistungen 

https://www.ksv-

sachsen.de/entsch%C3%A4digun

gsleistungen.html 

Lisa Reinicke: 

0371 / 577 311 

 

lisa.reinicke@ksv-

sachsen.de 

 

 

1.3. Schnelle Hilfe in einer 

Traumaambulanz 

https://www.ksv-

sachsen.de/traumaambulanz.html 

Sandy Herold 

0371 / 577 412 

sandy.herold@ksv-

sachsen.de 

 

1.4. Schnelle Hilfe  

– Fallmanagement 

https://www.ksv-

sachsen.de/Fallmanagement.html 

 

Jana Pfalz: 

0371 / 577 579 

 

Jacqueline Schröter : 

0371 / 577 521 

 

Anika Sonntag: 

0371 / 577 506 

jana.pfalz@ksv-sachsen.de 

 

 

jacqueline.schroeter@ksv-

sachsen.de 

 

anika.Sonntag@ksv-

sachsen.de 

 

2. Fonds sexueller 

Missbrauch  

– Ergänzendes Hilfesystem 

(EHS) 

 

https://www.fonds-missbrauch.de/  0800 / 40 01 050 kontakt-fsm@bafza.bund.de 

 

Kontaktformular: 

https://www.fonds-

missbrauch.de/antragstellun

g/kontakt 

 

Bundesamt für Familie 

und 

zivilgesellschaftliche 

Aufgaben 

Referat 505 – 

Geschäftsstelle FSM 

 

Auguste-Viktoria-

Straße 118 

14193 Berlin 

https://www.ksv-sachsen.de/opferentschaedigung.html
https://www.ksv-sachsen.de/opferentschaedigung.html
https://www.ksv-sachsen.de/opferentschaedigung.html
mailto:soze@ksv-sachsen.de
https://www.ksv-sachsen.de/entsch%C3%A4digungsleistungen.html
https://www.ksv-sachsen.de/entsch%C3%A4digungsleistungen.html
https://www.ksv-sachsen.de/entsch%C3%A4digungsleistungen.html
mailto:lisa.reinicke@ksv-sachsen.de
mailto:lisa.reinicke@ksv-sachsen.de
https://www.ksv-sachsen.de/traumaambulanz.html
https://www.ksv-sachsen.de/traumaambulanz.html
mailto:sandy.herold@ksv-sachsen.de
mailto:sandy.herold@ksv-sachsen.de
https://www.ksv-sachsen.de/Fallmanagement.html
https://www.ksv-sachsen.de/Fallmanagement.html
mailto:jana.pfalz@ksv-sachsen.de
mailto:jacqueline.schroeter@ksv-sachsen.de
mailto:jacqueline.schroeter@ksv-sachsen.de
mailto:anika.sonntag@ksv-sachsen.de
mailto:anika.sonntag@ksv-sachsen.de
https://www.fonds-missbrauch.de/
mailto:kontakt-fsm@bafza.bund.de
https://www.fonds-missbrauch.de/antragstellung/kontakt
https://www.fonds-missbrauch.de/antragstellung/kontakt
https://www.fonds-missbrauch.de/antragstellung/kontakt
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3. KOBRAnet  

– Sächsische 

Fachberatungsstelle für Opfer 

von Menschenhandel und 

Betroffene von Gewalt im 

Namen der Ehre 

 

https://kobranet.eu/ 

 

0179 / 59 28 337 

 

Leipzig: 

0341 / 30 682 929 

oder 

0341 / 30 821 498 

oder 

0177 / 50 68 576 

 

Dresden: 

0351 / 87 323 610 

oder 

0177 / 68 75 889 

oder 

0178 / 80 44 434 

info@kobranet.eu 

 

 

 

KOBRAnet Leipzig 

Postfach 301134 

04251 Leipzig 

 

 

 

 

KOBRAnet Dresden 

Postfach 120105 

01002 Dresden 

 

4. Landesfachstelle Sachsen 

BLAUFEUER  

– Beratung von Fachkräften der 

Kinder- und Jugendhilfe zur 

Prävention und Intervention bei 

sexualisierter Gewalt 

 

https://www.fachstelle-

blaufeuer.de/   

   

 

0351 / 87 378 815 info@fachstelle-

blaufeuer.de  

Bahnhofstraße 7 

01445 Radebeul 

5. HateAid  

– Unterstützung im Umgang mit 

digitaler Gewalt 

https://hateaid.org/betroffenenber

atung/ 

 

030 / 25 208 838  

(Montag: 10 bis 13 

Uhr, Dienstag: 15 bis 

18 Uhr,  

Donnerstag 16 bis 19 

Uhr) 

beratung@hateaid.org 

 

 

6. Hydra  https://www.hydra-berlin.de/ 

 

030 / 61 10 023 Online-Beratung:  Köpenicker Straße 

187/188 

10997 Berlin 

https://kobranet.eu/
mailto:info@kobranet.eu
https://www.fachstelle-blaufeuer.de/
https://www.fachstelle-blaufeuer.de/
mailto:info@fachstelle-blaufeuer.de
mailto:info@fachstelle-blaufeuer.de
https://hateaid.org/betroffenenberatung/
https://hateaid.org/betroffenenberatung/
mailto:beratung@hateaid.org
https://www.hydra-berlin.de/
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– Online-Beratung für 

Sexarbeiter*innen und Personen 

in der Prostitution 

(Montag und 

Dienstag: 10 bis 15 

Uhr, 

Donnerstag: 16 bis 20 

Uhr) 

https://www.hydra-

berlin.de/beratungsstelle/onl

ine-beratung 

7. Stop-Stalking  

– Online-Beratung für Menschen 

die stalken oder gestalkt werden 

https://www.stop-stalking-

berlin.de/de/home/ 

030 / 221 922 000 

(Montag bis Freitag: 9 

bis 18 Uhr) 

Online-Beratung: 

https://stop-

stalking.assisto.online/ 

Detmolder Straße 60 

10715 Berlin 

8. Medizinische 

Kinderschutzhotline  

– telefonisches 

Beratungsangebot für 

Fachpersonal bei 

Kinderschutzfragen 

https://kinderschutzhotline.de/ 

 

0800 / 19 21 000  

(24h erreichbar)  

  

9. Polizei Sachsen  

– Polizeilicher Opferschutz 

https://www.polizei.sachsen.de/de

/23222.htm 

 

   

9.1. Opferschutzbeauftragte https://www.polizei.sachsen.de/de

/4177.htm 

03581 / 46 82 333 Opferschutz.pd-

gr@polizei.sachsen.de 

Polizeidirektion Görlitz 

James-von-Moltke-

Straße 7 

02826 Görlitz 

9.2. Zentrale Ansprechstelle 

für Opfer (rechts-

)extremistischer 

Bedrohungen (ZASTEX) 

https://www.polizei.sachsen.de/de

/98508.htm 

 

0351 / 85 52 223 zastex.lka@polizei.sachsen

.de 

 

Neuländer Straße 60 

01129 Dresden 

10. Landessportbund 

Sachsen (LSB) 

– Kinderschutz und Prävention 

sexualisierter Gewalt im Sport  

https://www.sport-fuer-

sachsen.de/fuer-

mitglieder/kinderschutz-im-sport/  

 

Hans Günther: 

0341 / 21 63 184  

 

Kontaktformular auf der 

Website 

Goyastraße 2d  

04105 Leipzig  

 

https://www.hydra-berlin.de/beratungsstelle/online-beratung
https://www.hydra-berlin.de/beratungsstelle/online-beratung
https://www.hydra-berlin.de/beratungsstelle/online-beratung
https://www.stop-stalking-berlin.de/de/home/
https://www.stop-stalking-berlin.de/de/home/
https://stop-stalking.assisto.online/
https://stop-stalking.assisto.online/
https://kinderschutzhotline.de/
https://www.polizei.sachsen.de/de/23222.htm
https://www.polizei.sachsen.de/de/23222.htm
https://www.polizei.sachsen.de/de/4177.htm
https://www.polizei.sachsen.de/de/4177.htm
mailto:Opferschutz.pd-gr@polizei.sachsen.de
mailto:Opferschutz.pd-gr@polizei.sachsen.de
https://www.polizei.sachsen.de/de/98508.htm
https://www.polizei.sachsen.de/de/98508.htm
mailto:zastex.lka@polizei.sachsen.de
mailto:zastex.lka@polizei.sachsen.de
https://www.sport-fuer-sachsen.de/fuer-mitglieder/kinderschutz-im-sport/
https://www.sport-fuer-sachsen.de/fuer-mitglieder/kinderschutz-im-sport/
https://www.sport-fuer-sachsen.de/fuer-mitglieder/kinderschutz-im-sport/
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11. ADB – 

Antidiskriminierungsbüro 

Sachsen e.V. 

https://www.adb-sachsen.de/de 

 

sachsenweit: 

0341 / 30 690 777 

 

Leipzig: 

0341 / 30 690 787 

 

Chemnitz: 

0371 / 43 308 461 

 

Dresden: 

0351 / 48 198 137 

Online-Beratung: 

https://www.adb-

sachsen.de/de/angebote/be

ratung#beratungsanfrage 

 

 

 

12. Bundesverband der Angehörigen psychisch erkrankter Menschen e.V. (BApK) 

12.1. Selbsthilfenetz https://www.bapk.de/angebote/sel

bsthilfenetz-psychiatrie.html 

Kerstin 

Riemenschneider: 

0228 / 71 002 400 

kerstin.riemenschneider@b

apk.de 

 

12.2. SeeleFon  

– anonyme Telefon- und 

Mailberatung 

https://www.bapk.de/angebote/se

elefon.html 

0228 / 71 002 424 
(Montag bis Donnerstag: 

10 bis 12 Uhr und 14 bis 

20 Uhr, 

Freitag: 10 bis 12 Uhr und 

14 bis 18 Uhr) 

Kontaktformular: 

https://www.bapk.de/angeb

ote/seelefon/seelefon-

mail.html 

 

seelefon@bapk.de 

 

12.3. Peer4U  

– Peer-to-Peer-Beratung für 

junge Angehörige 

https://peer-for-you.de/  beratung@peer-for-you.de 
(Montag: 16 bis 22 Uhr,  

Dienstag und Donnerstag: 18 bis 

22 Uhr, 

Mittwoch: 19 bis 22 Uhr, 

Freitag: 18 bis 21 Uhr) 

 

12.4. Forensik-Beratung https://www.bapk.de/beratung/for

ensik-beratung.html 

 initiative@initiative-

forensik.de 

 

13. [U25]  https://www.u25-deutschland.de/ 

 

 Online Peer-Beratung:  

https://www.adb-sachsen.de/de
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– Online Suizidprävention für 

unter 25-jährige in (suizidalen) 

Krisen 

https://www.u25-

deutschland.de/helpmail/ 

 

14. Sozialpsychiatrischer 

Dienst 

https://www.landkreis-

bautzen.de/landratsamt/dienstleis

tung/sozialpsychiatrische-

beratungen/190 

Andrea Reiter: 

03591 / 52 51 53 400  

 

Bautzen: 

03591 / 52 51 534 -11  

/ -12 / -18 

 

Hoyerswerda: 

03591 / 52 51 534 -13  

/ -14 / -18 

 

Kamenz: 

03591 5251 534 -15 / 

-16 / -17 / -18 

 

Königswartha: 

03591 / 52 51 53 413 

 

Radeberg: 

03591 / 52 51 53 416 

gesundheitsamt@lra-

bautzen.de 

 

Sozialpsychiatrischer.Dienst

@lra-bautzen.de 

 

 

 

 

 

Bahnhofstraße 5 

02625 Bautzen  

 

 

Schlossplatz 2 

02977 Hoyerswerda 

 

 

Macherstraße 61 

01917 Kamenz 

 

 

Gutsstraße 4c 

02699 Königswartha 

 

Heidestraße 70 

01454 Radeberg 

15. Allgemeiner Sozialer Dienst  

– Landkreis Bautzen 

15.1. Hilfe zur Erziehung https://www.landkreis-

bautzen.de/landratsamt/dienstleis

tung/hilfe-zur-erziehung/395 

03591 / 52 51 513 -25 

/ -28 / -48 

jug-amt@lra-bautzen.de Rathenauplatz 1 

02625 Bautzen 

 

Macherstraße 61 

01917 Kamenz 
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Schlossplatz 2 

02977 Hoyerswerda 

15.2. Inobhutnahme https://www.landkreis-

bautzen.de/landratsamt/dienstleis

tung/inobhutnahmen/400 

03591 / 525 151 001 
(Dienstag und Donnerstag: 

8:30 bis 12 Uhr und 13 bis 

18 Uhr) 

 

03571 / 19 222 

jug-amt@lra-bautzen.de 

 

Bahnhofstraße 9 

02625 Bautzen 

 

Macherstraße 61 

01917 Kamenz 

 

Schlossplatz 2 

02977 Hoyerswerda 

15.3. Prüfung von 

Informationen zur 

Kindeswohlgefährdung 

https://www.landkreis-

bautzen.de/landratsamt/dienstleis

tung/pruefung-von-informationen-

zur-kindeswohlgefaehrdung/2026 

Matthias Liehn: 

03591 / 525 151 300 
(Dienstag und Donnerstag: 

8:30 bis 12 Uhr und 13 bis 

18 Uhr) 

 

03571 / 19 222 

jug-amt@lra-bautzen.de 

 

Rathenauplatz 1 

02625 Bautzen 

16. Kinderschutz-Fachkräfte 

als „Insoweit erfahrene 

Fachkräfte“ für den Landkreis 

Bautzen 

https://www.landkreis-

bautzen.de/kinderschutz-

fachkraefte-21812.php 

Kontaktinformationen auf der Website 

17. Netzwerk für Kinder- und 

Jugendarbeit e.V.  

– Fachstelle Bildung und 

Beratung zum Thema 

Psychische Gesundheit 

https://www.kijunetzwerk.de/de/fa

chstelle-bildung-beratung.html 

 

Ines Pröhl: 

03594 / 704 730 

ines.proehl@kijunetzwerk.d

e 

 

Lutherstraße 13 

01877 Bischofswerda 

18. Jugendamt  

– Landkreis Bautzen 

https://www.landkreis-

bautzen.de/landratsamt/organisati

on/jugendamt/662 

Monique Petzold: 

03591 / 525 151 000 

jug-amt@lra-bautzen.de 

 

Rathenauplatz 1 

02625 Bautzen 
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19. Gesundheitsamt  

– Landkreis Bautzen 

https://www.landkreis-

bautzen.de/landratsamt/organisati

on/gesundheitsamt/46 

Dr. med. Jana 

Gärtner: 

03591 / 525 153 001 

gesundheitsamt@lra-

bautzen.de 

 

Bahnhofstraße 5 

02625 Bautzen 

 

Macherstraße 55 / 61 

01917 Kamenz 

 

Schlossplatz 2 

02977 Hoyerswerda 

20. Frühe Hilfen  

– Landkreis Bautzen 

https://www.landkreis-

bautzen.de/landratsamt/dienstleis

tung/fruehe-hilfen/59 

03591 / 525 151 116 fruehehilfen@lra-

bautzen.de 

Rathenauplatz 1 

02625 Bautzen 

21. Kindertrauerkreis Kamenz  

– Caritasverband Oberlausitz 

e.V. 

https://www.caritas-

oberlausitz.de/hilfe-und-

beratung/ambulanter-

hospizdienst/ambulanter-hospiz-

und-palliativberatungsdienst 

Anke Zimmermann: 

03578 / 374 312 

oder 

0172 / 75 32 289 

trauer@caritas-

oberlausitz.de 

Weststraße 22 

01917 Kamenz 

22. Sprachmittler-Service  

– Willkommen in Bautzen e.V. 

https://www.willkommeninbautzen

.de/sprachmittlerservice 

0157 / 87 960 610 sprachmittler@willkommeni

nbautzen.de 

Schülerstr. 6 

02625 Bautzen 

23. Dolmetscher  

– regionales 

Branchenverzeichnis 

https://oberlausitz-

info.de/dienstleister/allgemein/dol

metscher 

Kontaktinformationen siehe Website 

24. Opferanwalt  

– SINAPIUS Rechtsanwälte 

https://www.gerichtsplatz.de/fach

gebiete/strafrecht/opferanwalt/ 

03571 / 428 251 hoyerswerda@gerichtsplatz

.de 

Friedrichsstraße 10a 

02977 Hoyerswerda 

25. Brücke e.V.  

– Gefährdetenhilfe im Raum 

Bautzen 

https://www.bruecke-ev-

bautzen.de/index.php?lang=de 

 

03591 / 45 617 leitung@bruecke-ev-

bautzen.de 

 

Dresdener Straße 3 

02625 Bautzen 
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